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NOVA ,VOSKA“V PROVOZU

patek 27. zari 2024 usedli do lavic

studentky a studenti nové oteviené

VOS zdravotnické, aby ziskali
vzdélani ve studijnim oboru Diplomovand
vSeobecna sestra.
,Reditel bfeclavské nemocnice Petr Batka
oslovil vedeni Skoly s ndvrhem na zfizeni
vys$si odborné Skoly. Jeho napad nas zaujal,
ale méli jsme pomérné kratkou dobu na
vyfizeni akreditace na MSMT. Nepied-
pokladali jsme, Ze se ndm to podafi v tak
kratkém casovém Useku realizovat, ale o to
vétsi bylo nase prekvapeni a radost, kdyz
jsme dostali souhlasné stanovisko od
ministerstev Skolstvi, zdravotnictvi i Kraj-
ského dradu JmK,” prozradila Mgr. Jitka
Sevéikova, zastupkyné Feditelky.
,Kdnesnimu dni mame 18 studentd, ktefi
po cyklu pfedndsek a cviceni v jednotlivych
predmétech zakoncuji zimni obdobi zkou-
Skami,” dodala.
Soucasti studijniho programu oboru jsou
vyucCovaci pfedméty anatomie, fyziologie,

odbornd latinska terminologie, oSetfo-
vatelské postupy, obecnd psychologie,
komunikace ve zdravotnictvi a mnohé
dalsi.
Ovsem co by byla teorie bez praxe? Tu
frekventanti vykonavaji nejen na oddéle-
nich Nemocnice Breclav, ale rovnézve
valtické a hustopecské Lécebné dlouho-
dobé nemocnych, v Remedii, v krizovych ¢i
poradenskych centrech ¢i u praktickych
[ékard v misté bydlisté.
Vzdélani probihda kombinovanou formou,
kdy je teoreticka vyuka realizovana v patek
odpoledne a vsobotu, coZ vyhovuje zej-
ména lidem zapojenym do pracovniho pro-
cesu. Polovinu z nich predstavuji absolventi
obor( Praktickd sestra/Zdravotnicky asi-
stent z nasi Skoly, ktefi si chtéji zvysit svoji
kvalifikaci.
Nejen jim, ale i vSem ostatnim studentim
preje Uuspésny prabéh vzdélavani

Milan Zachodil, Séfredaktor

Foto: M. Z.




MAM ZA SEBOU PRVNI ROK

o prvniho rocéniku jsem nastoupila se

strachem a velkou nejistotou. Béla jsem

se, ze nezapadnu, tudiz bych zde byla
sama. Prvni den, kdy bylo zahajeni Skolniho roku,
jsme ve tridé hrdli seznamovaci hry, které nam
vSem pomohly vytvofit kolektiv bez problémf.
Cely tyden byl hlavné seznamovaci a plny aktivit.
Ovsem hned Ctvrty den byla evakuace skoly kvuli
podezieni na unik plynu. Nastésti to byl pouhy
poplach a 1. roénik mohl zapocnout.

Mohu fict, Ze mi nase skola otevrela oci, hlavné
rdznymi akcemi, které byly poradany, ale zajisté
to byly i nové predméty jako latina, osetrovatel-
stvi ¢i somatologie. Velky respekt ve mné vzbudila
i pani reditelka diky akci Nepanikaf. Udélalo mi
radost, Ze i pedagog mysli na dusevni stranku
studentll a nesnazi z nas udélat stroje na praci. Co
se tyce uciva, abych byla upfimnd, tak to bylo
tézké. Néktefi se chytli rychle, ale zato zbytku to
trvalo. Mné délala nejvétsi problém cast
teoreticka, tu praktickou uz mam natrénovanou
z domu.

Casem pfichazelo vic a vic test(; pfi nékterych
jsme vsichni zjistili, kde mdme problém, nebo
naopak prospéch vyborny. Nejvétsi stres jsme
vSichni prozili ke konci 2. pololeti kvili zavé-

Kazdy si ptinesl Uspéchy i mensi neuspéchy, ale
pro mé ten nejvétsi byla zajisté zkusenost ze sou-
téze zakl druhého rocniku v prvni pomoci. Bylo
vybrano pét prvakd, ktefi se Ucastnili také, a ja by-
la mezi nimi. Na to, Ze jsme tam byli spise jako
navic, tak nas tym vyhral prvni misto. Takovou
radost jsem naposledy méla jako dité. Dalsi akci
byl naptiklad Mikulas.

OcCi ndm také oteviela nemocnice, kterou jsme
parkrdt navstivili v praktické c¢asti oSetfovatel-
stvi. Poznali jsme, jaké je to vystoupit z komfortni
zény a starat se o cizi lidi, ¢i pouze s nimi
komunikovat. Na konci Skolniho roku uz Slo
hlavné o ,,doziti“, takZe jsme se uZz nemohli dockat
prazdnin.

Kdybych mohla mluvit za tfidu, zajisté by vsichni
souhlasili, Ze jako kolektiv jsme nebyli nejlepsi,
ale i tak jsme se snazili drZet pti sobé. Co se tyce
ucitel, kazdy uz vime, koho mame radsi, a koho
zase méné. To ale neméni nic na nasich
zkusenostech a jsem rada, Ze jsem Sla na tuto
Skolu. Musim fFict, Ze pocit toho, jak pravé pisu
text o prvnim rocniku, ktery utekl rychlosti svétla,
je k nezaplaceni.

E. Garsicovd, PS2

v , . - VX oat gl Foto: M. Z.
reCnym pisemkam, které jsme ale nastésti zvladli
a do dalsiho ro¢niku prosli vsichni.
S = T ¥
° ¢
14 )
— | L

MAZEC



0 KNIHACH A 0 PRIRODE

mericky basnik a filozof Ralph

Waldo Emerson kdysi napsal:

,Prfiroda a knihy patfi ocim,
které je vidi.“ Z mého pohledu knihy,
podobné jako pfiroda, predstavuji
zpusob, jak vnimat svét jinyma oc¢ima.
Knihy podle mé neslouzi jen k tomu,
aby nds néco naucily, ale hlavné
ktomu, aby nam daly prostor
k premysleni a fantazii a pomahaji
nam rozsifit nase obzory. Kazdy ¢tenar
mUze jednu a tu samou knihu vnimat
naprosto jinak. Pro jednoho je to
zpusob, jak si odpocinout od starosti
kazdodenniho Zivota, pro druhého je
to cesta k ziskani inspirace a novych
napadd. Podstatné vsak je, jak nas
kniha ovlivni a jak nas priméje

premyslet o vécech, o kterych bychom
sami dost mozna ani neuvazovali.

Stejné tak je to i s pfirodou. Podle mé je
pfiroda néco, ceho si ¢lovek musi
opravdu vSimat, aby z ni néco mél. Neni
to jen o tom, co vidime prakticky dennég,
ale kdyz se na ni podivame pozornéji,
mulzZeme v ni objevit mnoho krasy a in-
spirace. Kazdy zapad a vychod slunce,
kazdd kvétina Ci lesni stezka ma svij
vlastni pribéh. A stejné jako u knih ne
kazdy ten pribéh uvidi, pokud si neda tu
praci se zastavit a opravdu vnimat.

Zaroven si ale myslim, Zze ne kazdy
dokdaze knihy nebo pfirodu vnimat do
hloubky. Néktefi lidé pfi ¢teni knih vidi
pouze dlouhé texty a spoustu pismen,
aniz by se skutecné ponofili do pribé-
hu. Nedokazou si v hlavé vytvofit nové
svéty a postavy. Chybi jim schopnost
fantazirovat a prozivat déj knihy naplno,
a proto se ochuzuji o ten nejvétsi zazi-
tek, ktery jim knihy mohou nabidnout.
Proto lidé, ktefi dokazou vnimat pribéh
a nechat se jim pohltit, maji opravdovy
dar a Stésti. Je to schopnost vidét za
pouhymi slovy spoustu svétl a pribéhu.
Proto diky tomu mohou cestovat
Casem, prozivat dobrodruistvi a Zit
spoustu jinych Zivot(.

Myslim si, Zze Emerson chtél timto
citatem fict, Ze pfiroda ani knihy nejsou
samozrejmosti, a abychom z nich néco
méli, nesmime se na né divat pouze
ocima, ale i srdcem.

N. Nesporovd, MM4
llustrace: N. Maresovd, MM2
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ME ZKUSENOSTI Z BRECLAVSKE NEMOCNICE

oprvé jsme se setkali

s nemocnici uz neékdy v prv-

nim rocniku. To bylo ale jen
néjaké méreni tlak(, zkouseli jsme
si upravit 1Gzko a podobné.
Lonisky rok jsme sem uz chodili
v ramci odborné praxe. Zacali jsme
fedit Iéky, zapojovat a zastavovat
infuze, a hlavné komunikovat
s pacienty. To bylo pro nékteré to
nejtézsi. Museli jsme se totiz naucit
jednat s mnoha rdznymi lidmi. Ne
se véemi to bylo Uplné jednoduché,
ale vSechno jsme nakonec zvladli.

Vv VVvys

navyknout si na rutinu kazdého
oddéleni, protoze kazdé z nich se
nécim lisi. Ze zacatku jsem vibec
nevédéla, jak s lidmi zachazet, jak
provést hygienu, zapojit infuzi,
nebo jak jednat s lezicim pacien-
tem. To vsechno se ale ¢asem
zlomilo a postupné jsem se
zlepSovala. Nejvétsi posun jsem
pocitila na souvislych praxich.
Smifila jsem se s dfivéjSim vsta-
vanim, szila s persondlem a paci-

enty jsem nevidéla jen dva dny
jako dfive, ale pét. Takze jsem si
na né zvykla a oni na mé taky.

Nebyla jsem z praxi tolik otrave- //
VA

na, prestaly mi vadit a obecné na

mé mély lepsi vliv. Taky jsem rada,
ze nam sestricky umoznily vyzkou-
Set si hodné rhGznych vykonU jako
treba ddavkovani nebo zavedeni
kanyly.

Kdybych méla porovnat nas
s letosSnimi tretaky, rekla bych, Ze
jsme byli podobni. V nékterych
ohledech jsme byli lepsi, vjinych
jsou lepsi oni. Myslim si ale, Ze
casem se vSichni budeme zlepSo-
vat.

L. Redkovd, PS4
Foto: K. Sedivd, PS4




ZA MEDII DO BRNA

ne 22. listopadu 2024 jsme se vydali

na Multimedidlni den do Brna

na Fakultu socidlnich studii Masary-
kovy univerzity, abychom se blize seznamili
s praci novinara, reportéra a redaktor(.

Rano jsme se v 7:30 sesli na vlakovém
nadrazi v Breclavi. Ti, co neméli jizdenky, si
je koupili a pomalu jsme se odebrali na
nastupisté, kde na nas cekal vlak do Brna.
Nasledné jsme Salinou odjeli na zastavku,
ktera se nachazela par metrt od zminované
fakulty.

Jakmile jsme vesli dovnitf, zavolali jsme si
vytah. Ocitli jsme se ve 4. patfe a §li jsme se
zapsat na prezenci, kde jsme dostali
bagetku. Pak jsme se presunuli do velké
auly, kde se pozdéji vyhlasovaly ceny
Casopist a tam jsme si sedli a najedli se.
Poté jsme se vydali podivat po budové,
napriklad do televizniho a rozhlasového
studia, kde ndm ukazali jejich vybaveni.

Nasledné se nase skupina odebrala do atria
fakulty, kde si vybrané medialni spole€nosti
postavily stanky, které vytvarely spravnou
multimedialni atmosféru. Mohli jsme zde
potkat napt. CT24, CTK, Mladou frontu dnes
(zde byla mozZnost vyhrat vynikajici zakusky),
denik Rovnost, slovenské noviny Sme aj.

U vstupu byla nasténka, na niz byly prezen-
tovany casopisy rliznych zakladnich i stred-
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nich skol, vcetné té nasi, a kterd ndm
pomadhala pfi hlasovadni o nejlepsi skolni
Casopis. Dostali jsme kratky rozchod a mohli
jsme si projit aredl skoly. Vidéli jsme stanek
s maskami. JakoZto prezidenti Petr Pavel
a Donald Trump jsme se ja a Markéta vyfotily
s Hello Kitty, kterou predstavoval pan ucitel.
Jakmile skoncil kratsi rozchod, premistili jsme
se do auly, kde se vyhlasovaly vysledky
soutéze Skolnich casopisl. Poprvé za dobu
existence periodika Mazec jsme ziskali Cenu
poroty a vsichni jsme byli opravdu prekva-
peni, hlavné pan ucitel Zachodil. Bylo vidét,
Ze mél opravdu radost.

organizator:
ASOCIACE STREDOSKOLSKYCH KLUBU CESKE REPUBLIKY Z.S.
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CENA %?OROTY

pro casopis
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Jakmile celd akce skoncila, mohli jsme se
projit po Brné. Méli jsme na to cca hodinu
a pll a poté jsme se vratili na misto srazu
a chystali se na odjezd dom{.

Salina byla preplnéna a mysleli jsme, Ze se
tam nevlezeme. Nakonec jsme se tam
vsichni vesli, ale byli jsme namackani jako
sardinky. Prijeli jsme na nadrazi a premistili
se na nastupisté. Aby toho ,sardinkarstvi“
nebylo malo, vlak byl taktéz plny, ale
dllezité je, Ze nas dopravil z bodu A (z Brna)
zpét do bodu B (do Breclavi).

Cely den jsme si uzili a téSime se ze ziskani
Ceny poroty.

T. Uhrovd, M. Tuckovd, B. Valinova (MM2)
Foto: B. Valinovd (MM2)
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NA SLOVICKO S MILOSLAVEM NEMTZEM

1. Proc jste si vybral zrovna tuto Skolu?

Hledal jsem $kolu, kde bych mohl uplatnit své
ekonomické vzdélani a predavat tak své
znalosti a zkuSenosti mladsi generaci. V prvni
fadé jsem zkousel oslovit Skoly v blizkosti
mého bydlisté, a tak jsem poslal svij
Zivotopis pravé sem. Mé Zadosti bylo
vyhovéno a od 1. bfezna 2024 mohu na nasi
Skole pusobit jako kantor ekonomickych
predmétd.

2. Jaké jste mél predeslé zaméstnani?

Ve svém predesSlém zaméstnani jsem se
pohyboval v bankovnim sektoru.

3. Proc€ jste si vybral ekonomické pred-
méty?
Pfedevsim proto, Ze nejvice odpovidaji mé
kvalifikaci. Mam k ekonomii velmi blizko
a jsem rdd, Ze své znalosti mohu predavat dal
v podobé vyucovani ekonomickych pred-
métd.
4. Co délate rad ve volném case?
Ve volném case rad cestuji. Rad poznavam
nova a zajimava mista at uz v CR, tak i v za-
hrani¢i. Mezi mé dalsi zaliby patfi Cetba,
sport, jak aktivné, tak i fandénim u televize.
Aktivné mé bavi predevsim turistika, kolo,
plavani. Pasivné pak tenis, fotbal, ragby,
atletika.

5. Jaké skoly jste vystudoval?

Po absolvovani Z8 Slovackd jsem nastoupil na
Zelezni¢ni ucilisté ve Valticich, kde jsem
absolvoval ucebni obor klempif-karosar pro
strojirenskou vyrobu, ktery jsem zakondil
maturitni zkouskou. V pribéhu tohoto studia
jsem zacinal objevovat svét ekonomie, a pro-
to jsem se rozhodl si v tomto oboru jesté vice
rozsifit své znalosti a zacal jsem studovat
Vysokou skolu ekonomiky a financi Sting,
0.p.s. v Brné.

6. Jak byste zhodnotil praci zaka
v hodinach?

Ucim zatim pomérné kratce, ale momentalné

mUZu fict, Ze se mi s nimi dobte spolupracuje

a komunikace mezi nami je na dobré drovni.

7. Kdybyste mél moznost vyucovat néjaky
jiny predmét, jaky by to byl?

Rad bych wvyucoval predmét Marketing,

protoze ma blizko k ekonomii. A protoze

mam rad historii, tak by mé i zajimala vyuka

déjepisu.

8. Bavila vas vidycky ekonomika?

O ekonomii jsem se vidy zajimal a provazela
mé nejen pfi studiich, ale rovnéz i v prede-
$lém zaméstnani.

9. Popiste se tiremi slovy.

Pratelsky, spolehlivy a snazim se byt vstficny
ke svému okoli — pokud muzu, rad pomUzu.
10. Jaky mate vztah se svymi kolegy?

Myslim si, Ze se svymi kolegy i kolegynémi
mam dobry vztah.

Za odpovédi dékuje: N. Esterkovd, MIM2
Foto: M. Z
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FINANCNIi GRAMOTNOST HROU

utery 17. prosince se konala

akce zamérena na financni

gramotnost. Méla nazev Zdédil
a Zdrazil. Uvod a zadatek hry nebyl
moc zajimavy, byli jsme rozdéleni do
dvojic Ci trojic. Kazdy zak dle toho,
jakou  fiktivni  postavu  dostal
pridélenou. Osobné jsem byla rada za
to, v jaké ,rodiné” a skupiné jsem
byla.
Prabéh hry mél na obrazovkach note-
bookl — alespon pro mne — celkem
slozité zobrazeni. Bylo tam na mij
vkus az moc tabulek. Nastésti jsme ale
dostali instrukce od ucitelq, ktefi na
nas dohlizeli, a vSe Slo poté jako po
masle. Postup hry a jeji ovladani bylo
jednoduché a mohu fici, Ze to vSem
celkem i Slo. VétSina si udrzela své
uspory a také se zbavila vétsiny dluh.

Na konci hry bylo hodnoceni, kdy
¢lenové kazdé skupiny vysvétlovali, jak
v urcitych bodech postupovali, co
ziskali nebo pozbyli, a hlavné jak na
konci dopadli. Postup a celkové hod-
noceni se také zobrazovalo na platné
v popredi tridy.

MuUj celkovy osobni dojem na tuhle
akci je tedy pozitivni. Nebylo tomu tak
sice na zacatku hry, ale postupné
zaCala byt zajimava a mohu i fici, ze
jsem sama sebe néco nového naucila.
Jsem tedy rada, Ze jsem se této akce
zucastnila a nevynechala ji. Taky bych
doporucila ostatnim, at si uvedenou
aktivitu nékdy zkusi, pokud budou mit
tu moznost.

K. Novdkova, MM2
Foto: M. Z.




PRVNIi ZARIJOVY PATEK NA CYKLOSFERE

ako kazdy rok se v tomto terminu

kond Den mimoradnych udalosti;

tentokrat to bylo 6. zari 2024. Rano
jsme pfisli vSichni do tridy a rozdélili se
do skupinek.
Celd akce zacala tim, Ze byl vyhldsen
cvicny poplach. Museli jsme co
nejrychleji vybéhnout pred Skolu, kde
nam pani feditelka sdélila informace,
jak bude cely den probihat. Poté jsme se
vratili zpét do Skoly, vzali si véci a od
Skoly jsme vychdzeli na Cyklosféru. Tam
pani ucitelky kazdé skupince rozdaly
karticky na body. Ja byla ve skupince
s Martinou Kosutkovou, Kackou Vraze-
lovou, Terkou Tesafovou a Terkou
JakeSovou.

Jako prvni stanovisté jsme si vybraly
KPR — kardiopulmonadlni resuscitaci.
Dale jsme Sly ke stanovisti nasi pani

tridni ucitelky, které mélo nazev
»,Bezvédomi — dychani“. U pani ucitelky
Stefeckové jsme podaly prvni pomoc
¢lovéku, kterému zaskocilo. Kazdd jsme
si vyzkousSely Gordon(lv uder a Heim-
lichGv manévr. U pani ucitelky Cipry-
sové bylo stanovisté s masivnim krva-
cenim. Byly tam 3 ukoly: Zastaveni krva-
ceni z predlokti, bficha a na noze u otev-
fené zlomeniny. To byla vSechna zdra-
votnicka stanovisté.

Dalsi 3 sektory se tykaly télesné
vychovy. Také jsme se vSichni mohli
podivat dovnitf sanitky, coz bylo moc
zajimavé a krasné.

Cely den se mi moc libil a pfisti rok uz
budeme mit stanovisté jako Ctvrtaci.
Tésim se na to.

N. Hornidkovd, PS3
Foto: M.Z.




JAK TO VIDELI PORADATELE

ne 6. zafi 2024 se na nasi Skole konal

Den mimoradnych uddlosti. Na téhle

akci konané na Cyklosfére se zaci nauci
zéklady prvni pomoci, at uz teoretické nebo
praktické. Zaci 4. roénikl jiZ nesoutéii, ale
vétsina z nich pUsobi na stanovistich, bud’ jako
figuranti, kontrolofi nebo vypomoc ucitelim.

Tenhle rok bylo dohromady 13 stanovist. Ja
konkrétné jsem byl na stanovisti s pani
ucitelkou Balgou, kde byli Zaci testovani ze
spellingu v anglickém jazyce.

Dohromady na stanovisti mohli nasbirat 10
bod(, ale primér na nasem stanovisti bylo 3-5
bod( a maximum asi 7. P¥i pocitani bodl udi-
telé prisli na to, Ze jedna skupinka Zakl si
pripsala body na stanovisté, na kterém vibec
nebyla. TakZe je ucitelé na stanovisté poslali
a jejich body nebyly pocitany, tudiz se nemohli
umistit.

Tuhle akci hodnotim velmi kladné, protoze se
Zaci nauci zdklady prvni pomoci, které mohou

ento rok jsme konecné mohli mit Den
mimoradnych udalosti z pohledu orga-
nizatord. Na misté jsme méli byt v osm
hodin rano. Misto, kde se akce konala, byla
Cyklosféra v Breclavi. VSechny potiebné véci

jsme museli stihnout nachystat do 8:30. Poté
zacaly chodit tfidy. Ty byly rozdélené do druz-
stev, ktera na kazdém stanovisti predloZila jed-
né z pani ucitelek soutézni karticku, kam se za-

10

nékomu zachrdnit Zivot. | ja diky nasbiranym
znalostem a praxi jak z téhle akce, tak od JSDH

jsem byl jiz schopen poskytnout prvni pomoc a
masaz srdce a myslim si, Ze by na to mél byt
kladen diraz od brzkého véku, protoZe Zivot
mame jenom jeden.

Jakub Foukal, MM4
Foto: M.Z.

pisovaly body. Ja byla na stanovisti ¢islo 3 (Hei-
mlichlv manévr, anaflakticky Sok a astma).
Zucastnila se kazda trida, od prvaka az po treti
ro¢nik. VSichni byli moc Sikovni a vidéli jsme
snahu u vSech. Sice se nékomu chtélo mif a né-
komu vic, ale i tak vSichni vSechno vyzkouseli
a navzajem si pomahali a radili. Stanovist
nevim, kolik bylo, abych pravdu fekla, ale vérte,
nebylo jich mdlo ani moc. Ke konci jsme byli
vsichni uZ lehce unaveni z teplého pocasi, co
ten den panovalo. Celd akce trvala zhruba do
pal dvanacté dopoledne. Od 11 hodin jsme ale
Cekali na posledni skupinu, kterd se zdrzela
u posledniho sektoru.

Jak jsem uz uvedla, o pul dvanacté dopoledne
zacalo vyhlasovani vitéz(. Na prvnim misté se
umistili zdravotaci z PS1, coz nas mile pre-
kvapilo. Poté jsme uZ jen sklidili stanovisté
a mohlo se odchazet domU. Myslim, Zze m(izu
fict, Ze my z PS4 jsme si akci uZili a vyzkouseli si
roli organizator( a nejen soutéZiciho.
Sdra Kebiskovd, PS4
Foto: M.Z.
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UZ JSEM ZA PULKOU!

rvak byl pro mé docela tézky, pro-

toze jsem byla na nové $kole a v no-

vém prostredi, konkrétné v oboru
zvaném Praktickd sestra. Kdyz jsem se ve
Skole rozkoukala, vSechno bylo lepsi. AZ na
ucivo. To mi prislo docela narocné, protoze
pfibylo spoustu novych a tézkych véci,
které jsme museli zvladnout. Nejvétsi
problém mi délala odborna latinska termi-
nologie a zadklady epidemiologie a hygieny
(ZEH).
V latiné jsme se museli udit spoustu
slovicek, nékdy dokonce i tfi stranky.
Pamatuji i,
jako by to bylo

véera, kdyz
jsem  sedéla
v pokoji  nad
vyrazy, které

mi za nic na
svété nelezly
do hlavy, a ja
nervama bre-
¢ela. Ano, sta-
valo se mi to
snad pokazdé,
kdyZz jsem se
latinu  ucila.
A ZEH? Snazila
jsem se ho
také poctivé ucit, ale nikdy to nedopadlo lip
nez za Ctyfi. Mohla jsem se nad tim sedét,
jak dlouho jsem chtéla, klidné i tfi hodiny,
ale stejné to vidy byla ¢tytka nebo pétka.
Tak jsem se na to po Case vykaslala a ne-
ucila se to vabec.

Co mi naopak docela $lo, byla somatologie
a oSetrovatelstvi. Nékdy jsem v tom taky
trochu ,plavala“, ale vétSinou to bylo
dobré. V somatologii jsme probirali celé
télo, coz pro mé bylo dost zajimavé. A na

test jsem se vidy snazila dobfe pftipravit.
Osetrovatelstvi bylo docela tézké, ale
musim fict, Ze mi vZdy lezlo do hlavy tak
néjak samo. A ani jsem se nemusela moc
ucit. A ostatni predméty uz byly tak néjak
v klidu. A tim bych shrnula prvak.

Kdyz zacal druhdk, vsSichni mi fekli, Ze to
nejtézsi uz madm za sebou. Upfimné —
nefekla bych. Tady ptibylo hodné novych
predmétl, ale nékteré zase naopak
odpadly. V druhdku jsem méla dost velky
problém s psychologii a zacala jsem mit
problém s matematikou. Psychologie mi

prosté nesla
naucit, i kdyz
jsem sebevic

chtéla. Prosté
mi absolutné
vibec nelezla
do hlavy a ja
méla ze vsech

testl  Ctyrky,
nékdy néjakou
tu trojku.

A matemati-
ka? To ani ne-
mluvim. Tento
predmét mi
prosté nejde.
J& nemam to
logické mysleni na pocitani. Jediné co mi
kdy Slo, byla troj¢lenka. A taky jsem v prv-
nim pololeti délala komisionalni zkousky
kvlli vysoké absenci. A dostala jsem ¢tyrku.
Naopak co mi Slo, byla prvni pomoc a vy-
chova ke zdravi. Z obou jsem na vysvédceni
dostala jedni¢ku. A to byl druhdk. No,
a tretak je zatim v pohodé.

Leontyna Prochdzkovd, PS3
Foto: M. Z.
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BLIiZi SE FINIS!

ame teprve jeden meésic za sebou

a obavy, které maturitni zkouska

s sebou nese, se pomalu zacinaji
napliiovat. Védéla jsem, Ze tyto stresy budou
na mé drfive nebo pozdéji dopadat, a proto
jsem si jesté za vcas vSechno peclivé rozpla-
novala pred letnimi prazdninami tak, aby mi
kombinace pfipravy na maturitni i na pfijimaci
zkousky na vysokou skolu nedélala pfilis velké
problémy.

Bohuzel kvlli mé prokrastinaci se mi podafilo
pfipravit pouze na oborové testy na vysokou
Skolu. Neprekvapivé tento problém ve mné
pfetrvdvd a ja nejsem schopna tyto dvé
pfipravy Casové srovnat tak, aby mé uceni,
hlavné na maturitu, bylo efektivni.

Kazdopadné mym jedinym problémem neni jen
absence ¢asu pro mou pfipravu, ale i pamét.
Jak se mam pfipravit na maturitu ddkladné,
kdyz mam délat vtémér stejny Cas pfrijimaci

zkousky? Jen si pfedstavte Uspéch u zkousek na
vysokou Skolu a zaroven pohoret u maturity...
Slysela jsem, Ze v prospéch mentalniho zdravi
se mnoho uchazecl o dalsi vzdélani uchazi az
rok po maturitnich zkouskach, aby si udélali ¢as
na oboje. Neni to Spatny ndpad, ale ja se prosté
na dalsi Skolu s mym vysnénym oborem tésim.

Avsak to stale neni vSe. Timhle v§im mé téz
doprovazi uzkost z konce néceho dobrého.
S mou tfidou jsem stravila jiz témér Ctyfi roky
a na rozdil od zakladni Skoly se mi s mymi
spoluzaky a tfidnim ucitelem loucit vibec
nechce.

PfestoZe se maturitni rocnik nezda jako
jednoduché obdobi, moZna opravdu na konci
vsichni zjistime, Ze rodi¢e méli pravdu a vskutku
by nebylo tfeba se tak moc kvlli tomu
stresovat.

Aneta Filipkovd, MM4
Foto: M. Z.




JDU DO POSLEDNI ETAPY

lizici se maturita je pro vétsinu

studentl nejen obdobim stresu, ale

taky ¢asem sebereflexe. Ptiprava na
budoucnost musi byt pecliva. Jak se termin
maturitnich zkousek blizi, atmosféra ve
tfidé se méni. Materiall je ¢im dal tim vic
a studenti trdvi dlouhé hodiny nad
ucebnicemi ve snaze dostat do hlavy uéivo
za posledni tfi roky.

Pomalu si zad¢inam uvédomovat, 7Ze
maturita neni jenom zkouskou znalosti, ale
také zkouskou odolnosti a schopnosti
zvladat tlak. Ve tfidé si vzajemné poma-
hame, vyménujeme si tipy a rady, jak
maturitu uspésné slozit. Ve vzduchu je citit
nervozita z pfibyvajiciho uciva, ale i nadéje
na uspéch.

Zatimco se dny krati a blizi se termin
»Zkousky dospélosti“, vzpominky na bez-

starostné chvilky strdvené ve skole se
smichem zacinaji vyplouvat na povrch.
Myslim, Ze vsichni si prejeme vratit Cas
a uzit si ty veselé okamziky jesté jednou.

Maturita vSak symbolizuje nejen konec
jedné etapy, ale také zacatek nové. | kdyz
pfed nami stoji tato vyzva, neztrdcime
optimismus a bereme to jako pfileZitost
ukdzat, co jsme se naudili a jak jsme
pfipraveni na nasi budoucnost. TéSim se, az
to budu mit za sebou a pocitim ulevu. Snad
si po posledni Uspésné zkousce vsichni
uvédomi, Ze nejen znalosti, ale i zkuSenosti
a pratelstvi, ktera jsme béhem Skolnich let
navazali, s nami budou navzdy.

Adéla Uhrovd, PS4
Foto: M. Z.
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EVROPSKY DEN JAZYKU

ento den byl zavedeny Radou Evropy

26. zari 2001 a od té doby se stal

dllezZitou pfileZitosti k oslavé jazyko-
vého dédictvi Evropy. Jazyky nejen slouzi
jako prostfedek komunikace, ale také ndm
pomahaji  lépe  porozumét rlznym
kulturam, tradicim a zvykiim. Mohou nam
otevfit dvefe k novym pfileZitostem, at uz
jde o studium, prdci nebo cestovani.
Evropsky den jazykd jsme si pfipomnéli
také v nasi Skole. Nase tfida celou akci stra-
vila v pocitacové ucebné. Jedna aktivita
trvala ptiblizné 20 minut. V té prvni za nami
pfisSla pani uditelka Suchankova a bavili
jsme se o némciné. Béhem toho, asi 10
minut po tom, co jsme zacali, tam dosla
i pani ucitelka Slavikova. Prisla si nachystat
film ve Svédstiné, ktery nam méla poustét.
Film ,Jak jsem vyhral“ nikoho moc nebavil,
ale néjak jsme to prezili. Po prestavce se
objevil pan ucitel Hutaf a pustil ndm dalsi
film. Potom za nami pfiSla pani ucitelka
Balga a hrali jsme Kahoot v anglictiné, ktery

byl celkem i zdbavny. Po skonceni
anglic¢tiny jsme méli velkou prestavku.

Po jejim skonceni nas navstivil opét pan
ucitel Hutar s filmem ,Giovanni — prvni
klu¢i¢i akvabela”, tentokrat z Nizozemi.
Nad timhle filmem se rozpoutala celotfidni
konverzace a byla celkem vtipna. Do dalsi
hodiny dorazil pan ucitel Zachodil. Na néj
byla celd tfida zvédava. Prezentace
litevStiny i nasledné hudebni predstaveni
bylo docela zajimavé. Pan ucitel opét
nezklamal. Pak jsme méli latinu, kde jsme
hrali pexeso. Nastésti to uteklo celkem
rychle. A na posledni hodinu mél dojit pan
ucitel Németz, ale misto néj dosla zase pani
ucitelka Slavikova. Pustila film ,Dvere”,
ktery byl v ukrajinstiné.

Cely den byl pfijemnym odpocinkem od
bézné vyuky. Uz ted se tésime, Ze si tuto
akci zopakujeme i pfisti rok.

H. Hrizovd, M. Vozar, MM2

Foto: archiv skoly




OTAZKY PRO PANA UCITELE TKADLECE

¢. Marek Tkadlec je dalsim z novych ucitelt

na nasi Skole. A protoZe je soucasné v roli

vysokoskolského studenta i aktivniho spor-
tovce, rozhodly jsme se ho také vyzpovidat.

1. Bavi Vas prace se studenty?

Prace se studenty mé bavi.
Pedagogice se jiz vénuji nékolik
let. Dfive teda pouze na
taborech, soustfedénich a sko-
lach v pfirodé. Ted teda v pozici
ucitele je ta atmosféra o néco
vaznéjsi nez na predchozich
plsobistich, ale naopak je vétsi
moznost predat vice védomosti
a dovednosti.

2. Uz jste nékdy ucil na jiné
skole?

Na jiné Skole jsem nikdy nebyl,
teprve s ucenim zacindm, ne-
mam vlastné ani tuto Skolu
a zaky s ¢im porovnat. Jediné,
co jsem absolvoval v jinych Sko-
lach, byly praxe, které trvaji pouze mésic a za ten
Clovék uplné fungovani skoly nepozna.

3. Proc jste si vybral zrovna télocvik?

Ve vybéru télocviku hrdla velkou roli moje zakladni
Skola, chodil jsem na Slovackou do sportovni tfidy.
Do toho jsem jesté hraval fotbal a k pohybu
vSseobecné jsem mél vidycky blizko. DulleZitym
krokem byl vybér stfedni Skoly, ktery se mi viibec
nepoved! (primyslovka, obor strojirenstvi). Vibec
mé odborné predméty nebavily, a tak jsem premy-
Slel, co bych mohl délat jiného. Myslenkami jsem se
tedy vratil na zékladni Skolu a zacal uvaZovat, jestli
pravé uceni nebude ta spravna cesta.

4. Chtél byste v budoucnu pokracovat s ucenim
télocviku?

V nejbliz§i budoucnosti rozhodné ano, uceni mé
bavi a dava mi smysl, nefikdm, Ze u néj zlistanu cely
Zivot, Clovék nikdy nevi. Zatim mé nenapada
povolani, které bych délal radéji.

5. Jaka tfida Vam pfijde nejvice schopna v télesné
vychové?

Schopnosti tfidy a ani jedincl jesté nemohu
porovnavat. Mam své tipy, ale ty se potvrdi az
casem.

6. Kam byste to chtél dotahnout ve fotbale?

Myslim, Ze ve fotbale uZ je na néjakou kariéru
pozdé. Uz pred nékolika lety jsem do Charvat-
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ské pfechdzel s myslenkou, Ze budu hrat jenom pro
radost a idealné bez dalSich zranéni a zdravotnich
problému. V budoucnu mozna za¢nu kromé hrani
také trénovat mladez a tam tfeba jesté néjaky velky
posun bude, ale v hracské kariére uz
zadné velké posuny necekam.

7. Co jste studoval?

Své studijni 1éta jsem travil a jesté
Castecné travim v Olomouci, kde
jsem spadal pod fakultu télesné
kultury, kterou jsem mél spolecné
v kombinaci s déjepisem pro druhy
stupen a stredni skoly.

8. Jaky je Vas nejvétsi uspéch ve
fotbale?

Asi nejdale jsme se dostali v EON
Cupu v mladsich Zacich, kde jsme
postoupili az do findlni ¢asti turnaje.
Zde jsme z celé republiky nakonec
skoncili na 19. misté. Radéji ale
vzpominam na zapasy, které jsme
hravali ve starSich Zacich proti
Zbrojovce Brno nebo Slovacku, sice jsme vétsinou
dostali ,latu”, ale sledovat ted treba Ladislava
Krejciho v Gironé a fikat si ,proti tomu jsem kdysi
hraval” je hezka vzpominka.

9. Jak se Vam libi na nasi skole a proc jste si vybral
zrovna tuhle?

Se skolou jsem spokojeny. K nabidce jsem se dostal
pomérné nahodou, ale po chvilce uvazovani jsem si
fekl, Ze by to mohla byt zajimava zkuSenost a vyzva,
i pres to Ze jsem se vidél pred par lety spiSe na
zakladni skole.

10. Co fikate na studenty?

Studenty néjak jednotné popsat nejde. Jsou mezi
nimi aktivnéjsi, i ti, co by tomu mohli dat vice.
Nastésti zatim mohu fict, Ze s nikym nemam pro-
blém, a doufam, Ze to tak zGstane i nadale.

11. Jak byste zhodnotil
v hodinach?

aktivitu studenta
Tézko fict. Uvidime s dalSimi mésici. Urcité by
néktefi studenti mohli byt vice zapaleni, ale to by
pravdépodobné rekl kazdy ucitel.
12. Jaky mate vztah se svymi kolegy?
S kolegy se pomalu otukdvame a seznamujeme.
Vérim, Ze se Casem sblizZime jesté vice.

Za odpovédi dékuji L. Melicharovd, B. Valinovd, MM2
Foto: M. Z

MAZEC



PREDMET ZVANY FIKTIVNI FIRMA

tomto Skolnim roce Zaci nasi

tfidy zalozZili celkem tfi student-

ské firmy. Prvniv cele s Micha-
lem Janickem se rozhodla vyrabét
vanocni snézitka. Zvolili si nazev
Decorable. Dalsi spolecnost se jmenuje
Hrejivy sen a prispéla vyrobky v podobé
pecenych caju ve skleni¢ce. Jejim
feditelem byla zvolena Hana Michal-
Cikova. Posledni firma, ktera vyrabéla
lapace snll pod vedenim Sary Hegerové,
zvolila jméno Sepot noci.
Vsechny tymy se pustily do prace v fijnu
a zacaly tvofit prvni vyrobky. Tym byl
rozdélen na vice sektor(. Kazdy mél
pridélenou svoji funkci, podle které plnil
urcité ukoly. Mohli jsme si vybrat mezi
marketingovym, personalnim, ekono-
mickym nebo vyrobnim oddélenim.

N

Kdyz jsme dokoncili prvni vyrobky,
Ucastnili jsme se prodeje na poliklinice
v Breclavi, ale také na vanocnich trzich,
kde vSechny tfi firmy prodavaly nase
vytvory ve stanku. U firmy Hfejivy sen
byla moznost dokonce ochutnat pfimo
jejich peceny caj, ktery na misté vafrili.
Vyrobky, které zbyly ztrh(i, jsme pak
doprodavali ve Skole mezi zaky a uciteli
nebo mezi nasimi znamymi.

Tento rok byly vSechny napady dost
oblibené a méli jsme od vsech zdkaznikd
dobrou zpétnou vazbu. Po prodeji vSech
produktl se naSe firmy vénuji uz jen
potfebnym dokumentim, které je po-
tfeba dodélat a vyresit.

K. Beniovd, MM 3
Foto: M. Z




ZE ZIVOTA §KOLY

2. tijna 2024 navstivila tfida MM2 multimedidlni program ,,Vlak Lemkin“ zaméreny na
problematiku genocidy a potla¢ovani lidskych prav ve 20. stoleti.

9. fijna 2024 se nase Skola jako kazdoro¢né zapojila do charitativni akce Kola¢ pro hospic,
ktera podporuje péci o nevyléciteIné nemocné.
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Stiedni skola

Stredni $kola 1 | 3 =P - > manazerské a zdravotnickd
: avyséi odbomd
] Zdravoticka

Bi

borna skola

V meésici fijnu se konaji i veletrhy vzdélavaci nabidky v Bfeclavi a v Hodoning, kde jsme také
méli své zastupce.

V ramci breclavskych Dn( zdravi si 23. fijna Zaci PS3 pod vedenim p. u¢. Zdmecnikové
pfipravili zajimavy a poucny program pro predskolaky a zaky 1. stupné zakladnich skol, ktery
se uskutecnil v pavilonu méstského parku. Diky ,PlySdkové nemocnici” se ti mladsi napfriklad

naucili, jak se spravné Cisti zuby, jak zavolat zachranku, jak obvazovat zranéni ¢i proc se
nebat pana doktora. Skolaci se zase seznamili s aplikaci Zachranka, vyzkouseli si oet¥eni
popaleniny nebo nacvik srde¢ni masaze.

11. listopadu ozZila nase Skola pestrymi barvami roztodivnych pokryvek hlavy, ve kterych
prispéli zaci i pedagogové ke spravnému pribéhu Dne blaznivych klobouk.

-red-
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STUZKOVACI VECIRKY

V listopadu
lorského roku
probéhlo rovnéz
pasovani ctvrtakl
do stavu maturant(.
Z4ci MM4
v prostorach
restaurace
Harmonie prekvapili
své ucitele i dalsi
hosty sborovym
zpévem a téz
kreativni soutézi
v kresleni, kdy prvni
tfi nejlepsi byli po
zasluze ocenéni.

| zdravotacky a zdravotaci z PS4 na svém vecirku v aredlu Veslarského klubu Bfeclav nabidli
hostlim pestry program, kde nechybél vtipny kviz, v némz méli navstévnici poznat konkrétni
studentku ¢i studenta z fotografii z doby détstvi.

-red-
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