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Cilové skupiny:

Z4ci 15-20 let

studenti VOS

rodiCe

pedagogicti pracovnici
nepedagogicti pracovnici
ostatni zaméstnanci Skoly

Uvod

Narast riznych socialné patologickych jevu véetné zneuzivani navykovych latek
v populaci mladeze a déti Skolniho véku se stava celospoleCenskym problémem.
Z tohoto diivodu naSe Skola pfipravila a realizuje komplexni dlouhodoby program
primarni prevence se spolupraci ostatnich podilejicich se subjektu.

Minimalni preventivni program vychazi z téchto materialu:

. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zzaku a
studentt ve kole a $kolskych zafizenich MSMT CR &.j.: 21 291/2010-28 od.
1.11.2010 (pfilohy upravované 1.1.2012) Zakon €. 359 o socialné pravni ochrané
déti a mladeze

. Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance. Cj.: 14423/99-22

. Metodicky pokyn MSMT k prevenci socialné patologickych jevil u déti a
mladeze. Cj.: 14514/2000-51 www.msmt.cz

. Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky $kol a
Skolskych zafizeni. Cj.: 28275/2000-22 www.msmt.cz

. Véstnik MSMT — Spoluprace piedskolnich zatizeni, $kol a kolskych zafizeni
s Policii CR pfi prevenci a pfi vysetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na
détech a mladezi pachané. C.j.: 25 884/2003-24 www.msmt.cz

viv s

. Pravidla pro rodiée a déti k bezpe&né&j$imu uzivani internetu. C.j.: 1169/20004-
24 www.msmt.cz

. Volny ¢as a prevence u déti a mladeze www.msmt.cz

. Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem (I1VyP)
v ramci feSeni rizikového chovani zaka &j. MSMT — 43301/2013 platnost/12/2013/

« Evaluace a diagnostika preventivnich programd www.msmt.cz
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Minimalni preventivni program zahrnuje vychovnou a naukovou slozku vzdélani
béhem celého Skolniho roku. Vede k pozitivnimu ovlivnéni klimatu tfid, k pozitivni
zméné motivace zakl a pedagogu a zménam vyucovacich metod.

Cil primarni prevence je

ZvysSeni odolnosti déti a mladeze vici socialné patologickym jevim.
o Sikané
e prevence kriminality mladeze
e prevence zneuzivani
e zamérfeni se na oblast zdravého Zivotniho stylu
« ovliviiovani postoju a chovani déti
e poskytovani Siroké nabidky pozitivnich alternativ chovani
e rozvoj zajmoveé mimoskolni aktivity

Pro naplnéni téchto cilti se zamérujeme u zaku na:

« rozvijeni socialnich dovednosti, které napomahaji efektivni orientaci
v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédomeéni si dusledku
jednani

e posilovani komunikacnich dovednosti — zvySovani schopnosti Fesit
problémy, konflikty, adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku

« vytvareni pozitivniho klimatu — pocit daveéry, bez nadmérného tlaku na
vykon, zafazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevniku, vytvoreni
atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty

« formovani postoju ke spoleensky akceptovanym hodnotam —
péstovani pravniho védomi, mravnich a moralnich hodnot, humanistické
postoje apod.

Dovednosti, znalosti a postoje, které si Zaci osvoji, musi korespondovat s vékem a
navazovat na predchozi zkusenosti.

Oblast prevence:
1. zaci / studenti

Vyznamné misto v oblasti prevence predstavuji aktivity organizované v dobé
vyucovani i mimo né.

Jako jsou akce:

Skolni vylety, exkurze

zapojeni se do celostatnich soutézi, do projektu

osvétova cinnost

organizace besed, pfednasek (besedy s Policii CR, besedy o socialné
patologickych jevech, kriminalita déti a mladistvych, rizika prace

v zahranici, besedy o AIDS)

e kulturni akce, sportovni turnaje

« navstévy divadelnich pfedstaveni, vanocni besidky

e adalSi akce dle aktualnich potfeb
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2. ucitelé
e spoluprace PPP — v€asné podchyceni a odhalovani vyvojovych poruch
uceni
e vCasna diagnostika etopedickych poruch
« profesni orientace vychazejicich zaku
e spoluprace spediatry — opatfeni proti zaskolactvi (omluvenky u
problémovych zaku)

3. rodice

e seznameni rady Skoly s minimalnim preventivnim programem

« informace na tfidnich schuzkach o spolupraci se skolou v pfripadé
socialné patologickych jeva

e dny otevienych dvefi

e Skolni ples

Metodické pomucky:

knihovna - Bolest Sikany ....

videotéka — Rekni drogam ne ...

nasténka — aktualizovani dle potfeb

schranka duvéry, na strankach skoly www.mzbv.cz , kde se zaci mohou
svéfovat se svymi problémy nebo pfispivat svymi navrhy k feseni
nékterych problému

Na zakladé stanoveni si téchto oblasti planujeme v ramci specifické primarni
prevence nasledujici aktivity:

Témata

NNTB - aktivné proti Sikané, projekt Nenech to byt.

Nepanikaf

Anabell

kriminalita mladeze

Kybersikana, obét socialnich siti

beseda o problematice drog ( K- centrum, PPP Bfeclav, Sdruzeni
podané ruce)

e prvni pomoc, AIDS, Syndrom tyraného ditéte,

VSechny Zaky zahrnuje vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, ktera se realizuje
prostfednictvim vyu€ovacich pfedmétl a prolina se mezipfedmétove.

Cesky jazyk a literatura — slohové prace

Anglicky a némecky jazyk — konverzace a pisemné prace na téma (muj denni
program, zdravi, sport, konicky, volny ¢as)
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Obc¢anska nauka

— dle SVP cestou diskusi a referatd budou studenti vytvaret vlastni postoje k dané
problematice

— Clovék v lidském spolec€enstvi (rozvoj osobnosti, sebepoznani, zvladani konfliktd,
duchovni zivot, sekty, narocné zivotni situace, psychohygiena, socialné patologické
jevy, nejCastéjsi formy zavislosti,

- obCanstvi a obCanska spolecnost, oban v demokratické spole€nosti - rozdily mezi
idealy a realnym zivotem ve spoleCnosti

- svét prace — pravni védomi, zaméstnanost

Ve vSech rocnicich zabezpecuiji tfidni ucitelé formou tfidnickych hodin a tfidnich akci
rozvoj osobnosti a zkvalitnéni kolektivni spoluprace.

V prvnim ro¢niku probiha adaptacni den zakua a tfidnich uciteld.
Akce Nepanikaf, podpora u€eni formou UCime se efektivné , u€ime se radi

Podle u€ebnich planl pusobi vychovné ostatni vyu€ujici na v8echny Zaky nasi skoly.

Akce v oblasti védy a poznani: exkurze dle zaméfeni jednotlivych oboru, prezentace
VOS, VS, ucast na olympiadach

DalSi aktivity v oblasti prevence socialné patologickych jev budou v pribéhu
realizace doplfiovany dle potfeb aktualnich potreb.

V Breclavi dne 28. 8. 2024 Vypracovala: Mgr. Jana Trubacova



